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Gevaar? Prikken maar! 
Wauw, een pantser vol stekels. Je zal er maar zo uitzien…! Geen wonder dat de 
egel zich over het algemeen heel veilig voelt en zich zonder angst door de wereld 
begeeft. En áls hij gevaar ziet naderen, dan zet hij zijn stekels op. Dat doet hij met 
kleine spiertjes in de huid. Dit werkt net zoals kippenvel bij mensen. Bij angst of 
schrik richt de egel zijn scherpe prikkers op je. Normaal liggen die stekels allemaal 
keurig naar achteren en zou je hem dus eigenlijk zonder veel pijn kunnen aaien.  

Nog meer gevaar? Rollen maar! 
Dreigt er echt gevaar? Dan rolt de egel zich met een speciale (sterke) spier op tot 
een bolletje. Deze spier zit als een band om zijn lichaam. Hiermee kan de egel 
zijn huid in één keer straktrekken. Opgerold, als een harde, scherpe bal en met 
zijn kwetsbare snoetje en buikje goed verborgen, wacht hij roerloos tot het gevaar 
geweken is. Zo is hij zijn vijand te slim af! 
Na een tijdje tast hij voorzichtig met zijn neusje en oogjes af of de kust weer veilig 
is. Ook als een egel een auto hoort naderen, rolt hij zich op. Maar in dat geval had 
hij zich beter kunnen verstoppen!
Egels zijn niet bang om te vallen. Ze laten zich gemakkelijk in een afgrond storten. 
Ze hebben tenslotte een eigen stootkussen in de vorm van hun stekelvacht. Egels 
vertrouwen voor honderd procent op hun eigen bumper.

      Bijten
Egels bijten alleen als je ze pijn doet of als ze zich in 

het nauw gedreven voelen. Een beet voelt als een 
klem om je vinger.

‘Mijn broer werd eens gebeten door een egel. Ik was 
een jaar of acht toen we bij het buiten spelen een 
egel vonden, in de bosjes bij de sloot. We probeerden 
hem te pakken en daarbij beet hij zich vast in de 

vinger van mijn broer – en bleef eraan hangen toen 
hij zijn hand vliegensvlug terug wilde trekken. Ik zie de 

egel nog door de lucht zwiepen!’ (Kirsten) 
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Vijanden 
Egels zijn geen geliefde prooi bij andere dieren. Logisch ook, met al die stekels. 
Een vos zal niet zo snel een gezonde egel pakken. Een das is een van de weinige
dieren die dat wél doet. Ook de kerkuil en de oehoe lusten een egeltje. Maar niet 
hun stekels. Ze trekken met hun klauwen de stekels van het lijf en gooien die weg. 
Voor mensen zijn egels niet echt bang. Als een egel je aan hoort komen, zal hij niet 
meteen weglopen. Eerder zal hij doodstil blijven zitten in de hoop dat je hem niet 
ziet. Is het weer rustig, dan scharrelt hij gewoon verder. Zonder op of om te kijken 
loopt hij langs je en gaat zijn eigen gang. Als je zelf kalm blijft, kan je hem dus 
uitgebreid bekijken. 

Wist je dat? 
Poezen zijn meestal wel nieuwsgierig naar egels die door de tuin 
scharrelen, maar zodra de egels dichtbij komen en hun stekels laten 
zien, schrikken ze zich een hoedje. De egel op zijn beurt stoort zich 
totaal niet aan de poes en gaat gewoon zijn eigen gang.

Bedreigingen top 5 
1. Verdwijnen van natuur:

bomen, struiken en planten
2. Gif (pesticiden, slakkengif )
3. Verkeer
4. Egelhuisjes die niet goed

geventileerd zijn
5. Verdrinking

De gevaarlijke mens
Toch is de mens de grootste vijand van de egel, vooral 
vanwege onze auto’s. Ook kunnen mannetjes en 
vrouwtjes elkaar niet meer zo gemakkelijk vinden door 
alle wegen en spoorwegen die ons land doorkruisen. 
Egels hebben het daarnaast moeilijk omdat het steeds 
lastiger wordt om genoeg voedsel te vinden. Het gaat 
namelijk ook slecht met de insecten, die zijn er steeds 
minder. Doordat mensen hun tuinen vol met tegels 
leggen en alle bladeren en takken keurig opruimen, 
kunnen egels geen beschutte plek meer vinden om te 
slapen, te overwinteren of jonkies te krijgen. Én veel 
tuinen zijn helemaal afgesloten met schuttingen, terwijl 
egels juist van tuin naar tuin willen lopen.
Pesticiden en slakkengif zijn andere gevaren voor egels. 
Ze eten de zieke slakken, en het gif hoopt zich op in 
hun lijf. 
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Wist je dat? 

Pas op: robotgrasmaaier!
Robotgrasmaaiers maaien het gras zonder dat er een mens bij hoeft te zijn. Dus 
terwijl jij lekker op school zit en je ouders naar hun werk zijn, gaat hij aan de slag. 
En als je thuiskomt, is het gras netjes gemaaid. Geniaal, toch?  
Maar robotgrasmaaiers zijn levensgevaarlijk voor egels. Vooral maaiers die zo hoog 
op hun wielen staan dat er een egeltje onder past. In plaats van het gras te snijden, 
kortwiekt de machine de egel! Bij opvangcentra komen steeds vaker gewonde egels 
binnen. Ook kikkers, padden en salamanders lijden onder robotgrasmaaiers. Dus 
hebben jullie een robotgrasmaaier? Zet hem dan alleen overdag aan (dan slapen 
egels toch) en laat hem ’s nachts uit. 

Kijk uit met oversteken!
Egels zijn niet zo handig met oversteken. Jaarlijks 
worden er zo’n 135.500 egels doodgereden door 
auto’s. Vaak lijken ze zich wel bewust van 
het gevaar en trekken met een sprintje 
de weg over. Maar even vaak gaan ze 
halverwege ineens stilzitten. 

Faunatunnels
De gemeente legt onder sommige 
wegen en fietspaden faunatunnels 
aan, waar dieren veilig de weg kunnen 
‘onder’steken. Je kan zo’n tunnel 
herkennen aan de lichtgaatjes die van 
bovenaf te zien zijn. Kikkers en padden 
maken er gebruik van, marters en 
vossen, en ook egels!

Een bijtende adder (slang) of een stekend 
insect doet een egel gek genoeg niets.

Fragment uit Kirsten Dorrestijn & Merel Corduwener, Het grote egelboek, Kluitman, 2024. 
Dit fragment mag enkel gebruikt worden voor educatieve doeleinden en niet verder worden verspreid.




